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XE-RET MASTER

Sérologickeé testy a klasicky cerveny krevni
obraz maji pfi vyhodnocovani deficitu Zeleza
Casto omezenou vypovidaci schopnost.
Vyhodnoceni erytropoetické reakce je pfi dia-
gnostice anémie Ustfednim tématem. Zatimco
klasické hematologické parametry odvozené
z KO neposkytuji Zadné informace o nové
vzniklych ¢ervenych krvinkdch, retikulocyty

s podilem mladych retikulocytd IRF zjisténé
pomoci fluorescencni priitokové cytometrie
na zafizeni XE-2100 poskytuji vynikajici po-
hled na stimulaci erytropoézy v kostni dfeni.
Aby bylo moZzné ddle analyzovat hemoglobi-
nizaci nové vzniklych retikulocytd, je dalezité
podivat se ,dovnitf* bunék retikulocytd, coz
je néco, co umoziuje az fluorescencni priito-
kovd cytometrie a XE-RET MASTER.

Konvenéni biochemické markery stavu Zeleza,
jako je napt. ferritin nebo saturace transfe-
rrinu, jsou ovliviiovany reakci akutni faze,

coz zabranuje jejich klinické interpretaci.
XE-RET MASTER je vynikajicim ndstrojem

pro vyhodnocovani a sledovéni nejriiznéjsich
stavl deficitu Zeleza v situacich, kde samotné
klasické parametry séra selhavaji nebo jsou
prilis§ nakladné, tj. kdy je pfitomen zanét, ra-
kovina nebo funkéni nedostatek zeleza, nebo
u pacientd na chronické hemodialyze. Funkéni
nedostatek Zeleza popisuje stav, pfi némz je
pfitomno dostate¢né mnozZstvi zadsobniho
Zeleza, ale zasobni Zelezo nenf k dispozici pro
syntézu hemoglobinu.

JelikoZ je Zivotnost erytrocytt v periferni krvi
cca 120 dni, predstavuji RBC parametry vzta-
hujici se k erytrocyttim (zralé cervené krvinky
a retikulocyty) pouze ¢asové zprimérova-
nou hodnotu. Proto jsou MCV a MCH, jakoz

i procento hypochromnich ¢ervenych krvinek
ovlivnény az v pozdéjsich stadiich deficitu
Zeleza. Podobné jsou pfi terapii parametry
RBC poslednimi, které vykéazi obnovu tvorby
Cervenych krvinek.

Nové hematologické indexy jsou velmi
vhodné pro vyhodnocovani deficitu Zeleza
a pro sledovani jeho lécby

Na rozdil od RBC existuji retikulocyty v krev-
nim obé&hu pouze nékolik dni nez se vyvinou
v erytrocyty. Kvili jejich rychlejSimu obratu
ve srovnani se zralymi ¢ervenymi krvinkami
jsou parametry retikulocytl rychlejsim a cit-
obzvlasté jeji schopnosti vyuzivat Zelezo

k syntéze hemoglobinu.

Samotna rostouci koncentrace retikulocytl
viak pouze indikuje, Ze kostni dfef zac¢ina rea-
govat na stimulaci, ale neukazuje, zda je tvor-
ba téchto novych retikulocytd, jakoz i obsahu
hemoglobinu, v normdlu. Proto je tfeba také
vysetfit , kvalitu“, tedy obsah téchto bunék.

Hematologické parametry, které méfi he-
moglobinizaci retikulocyt(, pfinasi slibné
mozZnosti pfi vyhodnocovani funkéniho
nedostatku Zeleza. Obsah hemoglobinu v re-




tikulocytech, ktery je pfi nedostatku Zeleza
sniZzen bez ohledu na pfitomnost ¢i nepfitom-
nost zanétu, skute¢né odrazi aktudlni stav
erytropoézy. Je proto uZiteCnym ndstrojem
vCasné a selektivni terapie (napf. EPO terapie)
a stejné tak okamzitého vyhodnoceni 1é¢by.
SYSMEX nabizi analytické uréovani tohoto
velice uzite¢ného néstroje v podobé parame-
tru RET-He.

Vyznamnym vyuZitim nového parametru
RET-He a dalSich informaci z n&j vyplyvaji-
cich je odliSeni mezi funkénim a nefunkénim
nedostatkem Zeleza. JelikoZ parametr RET-He
umoziuje posouzeni obsahu hemoglobinu

v nové vytvorenych Cervenych krvindch,
nabizi moZznost sledovédni zasobovani Zelezem
a z toho plynouci zlepSovani stavu pacienta.
RET-He prindsi tedy vysoky terapeuticky
uZzitek, jelikoZ jej Ize vyuZit k odliSeni mezi
pacienty, ktefi potfebuji Zelezo a/nebo EPO
terapii a ke sledovdani toho, zda Ié¢ba Zelezem
a podavani erytropoetinu tGcinkuiji. Je to také
nenakladny vySetfovaci parametr s pred-
povédni hodnotou, pokud jde o nedostatek
Zzeleza napt. u kojenc.

.
£
©
*)
vi
B
g
o
[r=

anipE

Fluorescence Intensity

Obr. 1 RET scattergram na XE-2100 v pfipadé tézké
hypochromni anémie. Ekvivalent hemoglobinu

v retikulocytech RET-He, ktery poskytuje informace
o0 hemoglobinizaci v priibéhu erytropoézy v redlném
Case, ukazuje sniZené hodnoty. Tento parametr je
citlivym, véasnym indikdtorem v pfipadé, Ze zapocind
hemoglobinizace erytrocytil. Zvysuje se s tim, jak se
hemoglobinizace zlepsuje.
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Obr 2. Tri dny po intravendzni substituci Zeleza

a erytropoetinu. Doslo ke zvyseni nejen koncentrace
retikulocytd, ale také priimérného obsahu hemoglo-
binu v retikulocytech, jak Ize vidét na RET scattergra-
mu z posunu retikulocytdrnich klastri smérem naho-
ru, zatimco klastr erytrocyti se vyrazné nezménil.
Viyznamné zmény v pocCtu erytrocyti a hodnoty
hemoglobinu byly u tohoto pacienta zaznamendny

6 dni po zapoceti terapie, coZ ukazuje, Ze RET-He
muZe detekovat zaldtek odezvy kostni drené mno-
hem drive.

SYSMEX XE-RET MASTER

Novy softwarovy modul SYSMEX XE-RET
pracujici na platformé XE-PRO analyzétoru
XE-2100 poskytuje novy parametr RET-He
méreny pfimym rozptylem svételnych signald
(RET-Y) v retikulocytdrnim kanalu. JelikoZ tyto
signaly silné koreluji s obsahem hemoglobinu
v retikulocytech, vyuZivaji se ke stanoveni
pramérného ,ekvivalentu hemoglobinu v reti-
kulocytech* (RET-He) udavaného v pg.

Software XE-RET MASTER se zcela integruje
do stdvajictho XE-IPU softwaru pro spravu
dat. Kdyz XE-2100 obdrZi selektivni testovaci
poradi pro méreni jakéhokoli RET parametru
a provede analyzu, je hodnota RET-He auto-
maticky zobrazena na nékolika obrazovkach
IPU veetné kumulativniho zobrazeni udaja.
Zobrazeni je mozné dale uzplsobit podle po-
tfeby Ci predstav uZivatele. Vysledky RET-He
Ize také odeslat jako vystup do hostitelského
pocitae a/nebo na tiskdrnu.



PFi uzivani XE-RET MASTERa bude parametr
RET-He zahrnut do systému komplexni kont-
roly kvality zaloZzeného na SYSMEX e-CHECK
QC materidlu. Spektrum kontroly kvality pro
RET-He je rovnéz doplnéno metodou klouza-
vého praméru ,, XbarM*,

XE-RET MASTER navic poskytuje hned néko-
lik doplfikovych parametri: RBC-He, Delta-
-He, RET-Y, RBC-Y, IRF-Y, FRC#,% (fragmento-
cyty) a RPL

Pfinosnost parametru RET-Y pro diagnézu
funkéniho nedostatku Zeleza a anémie z ne-
dostatku Zeleza byla jiz hldSena v nékolika
publikacich a bylo prokazéno, Ze z diagnostic-
kého hlediska plnohodnotnym ekvivalentem
CHr.

Prvni studie zabyvajici se RBC-He (odvozené-
ho od RBC-Y) naznacuji moznou vyuzitelnost
v diferencialni diagndze pfi rozliSovani mezi
anémii z nedostatku Zeleza a anémie jako
chronického onemocnéni.

Delta-He (D-He) predstavuje rozdil mezi
priamérnymi hemoglobinovymi ekvivalenty
pro Cervené krvinky a retikulocyty. Jedna se
o citlivy indikator zmén v hemoglobinizaci
retikulocytd.

Znamy parametr RPI (index tvorby retikulocy-
td) je u XE-RET MASTERa také k dispozici a Ize
jej integrovat do zobrazeni vysledk( podle
potfeb uZivatele. Jedna se o citlivy indikator
pro zjistovani relativné snizené tvorby bunék
a mlze umoznovat v€asnou detekci aplastické
krize.

Zjistovani fragmentace cervenych krvinek

v periferni krvi je uzite¢né pfi presné diagné-
ze a nasledné [é¢bé trombotické mikroangi-
opatie. XE-RET MASTER s vyzkumnym para-
metrem FRC hlaSenym v podobé absolutniho

mnoZstvi (#) a jako poméru k poctu Cervenych
krvinek RBC (%) poskytuje citlivé a speci-
fické stanoveni fragmentocytl se zvySenou
presnosti oproti b&Znym manuadlnim postu-
pim. Nedavné studie ukazaly, Ze procentni
podil fragmentocytl (FRCe) ziskany z XE-RET
MASTERa dobfe koreluje s manualné zjisté-
nym mnozstvim.

-ROZSIRENY RET——————— —
Polozka | Udaje Jednotka
RET-He| 32.6 pg
RBC-He| 30.2 pg
D-He 2.4 pg
RET-Y | 175.3 ch
RBC-Y | 167.5 ch
IRF-Y | 179.3 ch
RPI 0.9
Polozka | Udaje I Jednotka
FRC# [0.0203 10A12/L
FRC% 0.43| |%

Obr. 3 Udaje vyzkumné obrazovky XE-RET MASTER

Flexibilita softwaru XE-PRO ve spojeni se
schopnostmi jadrové technologie Fady XE,
pratokové fluorescenéni cytometrie, umoz-
nuje prabézné vyvijeni a doplfiovani no-
vych hlasenych parametr(i v priibéhu celé
zZivotnosti analyzdtoru XE. Jelikoz je XE-RET
MASTER k dispozici jako samostatny, volitelny
softwarovy modul, mohou vSichni stavajici
uZivatelé zafizeni XE vyuZivat jeho klinickych
pfinosu prostiednictvim pouhého nainstalo-
vani softwaru.

Design a specifikace mohou podléhat zméndm vzhle-
dem k dal$imu vyvoji produktu.
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